Thermen im Landesinneren
Bizovacke toplice, Daruvarske toplice, "Naftalan" in Ivanic-Grad, Krapinske toplice, Lipik, Stubicke
toplice, Topusko, Tuheljske toplice, Varazdinske toplice.

Thermen am Meer
Crikvenica, Istarske toplice, Dubrovnik, Duga Uvala, Pula, Baska Voda, Biokovka - Makarska, Hvar,
Veli Losinj, Opatija, Rovinj, Solaris - Sibenik, Kalos - Vela Luka.

Bizovacke toplice

Lage:

Bekanntes Heilbad mit Thermalquellen, besonders reich an Mineralen, 18 km westlich von Osijek, an
der Stral’e zwischen Osijek i Zagreb (Podravinska cesta).

Gesundheitliche Indikatoren:
Krankheiten des Atmungsorgane, chronische gynakologische Krankheiten, neurologische
Krankheiten, chronischer Rheumatismus, Schadigungen des Bewegungsapparates.

Unterbringung:
Hotel "Termia" mit 205 Betten (B Kategorie) sowie Hotel "Bizovacke toplice" (D) mit Schwimmbecken
und sonstigen zugehdrigen Inhalten.

Verkehrsverbindungen:
Mit der Bahn: Zagreb - Osijek. Mit dem Auto: Zagreb - Osijek (Podravinska cesta) und Budapest -
Pecs - Osijek. Mit dem Flugzeug: Flughafen Osijek (24 km von Bizovac).

Anmerkung:

Das neue Hotel "Termia" organisiert kulturelle und unterhaltende Veranstaltungen, Symposien,
Fachseminare, Sportveranstaltungen (Tennis, Kegeln, Hallensportarten) und verfligt auch Uber ein
Trimm-Kabinett und Ahnliches).

Das diagnostische-therapeutische Zentrum bietet Elektrotherapie (Galvanisation, Modulationsstrom,
Kurzwellen, Interferenzstrom)

Daruvarske toplice

Lage:

Heilbad in Daruvar an den Abhangen des Papuk-Gebirges in Westslawonien, in einem vor den
winterlichen Winden geschutzten Talkessel in 161 Meter Hohe u.d.M.

Gesundheitliche Indikatoren:

Behandlung und Rehabilitation bei entziindlichen und degenerativen Krankheiten der Wirbelsaule und
der Gelenke; Rehabilitation nach chirurgischen Eingriffen am Kopf, an der Wirbelsdule und am
Bewegungsapparat; post-traumatische Rehabilitation des Bewegungsapparats; Rehabilitation von
Kriegsinvaliden; aktive Gesundheitsprogramme im Verlaufe von Feiertagen, Spezialprogramme fur
den Bewegungsapparat und fir Behinderte; Behandlung chronischer Entzindungen und post-
operativer Zustdande an weiblichen Genitalorganen; Behandlung von primarer und sekundarer
Sterilitat.

Unterbringung:
Hotel Termal (B Kategorie) mit 300 Betten.

Verkehrsverbindungen:
Taglich einige Autobus- und Bahnverbindungen mit Zagreb (130 km).

Anmerkung:

Die Behandlung begriindet sich auf der Anwendung von heilsamem Mineralwasser von 460C, sowie
von Heilschlamm (Fango); ausgezeichnete Bedingungen fur die Behandlung, Rehabilitation und
Erholung.

Krapinske toplice

Lage:

Zentrum des Gesundheitstourismus im Kroatischen Zagorien (Hrvatsko Zagorje) (in 160 m Héhe
U.d.M.), 40 km von Zagreb entfernt, mit vier Quellen radioaktiven Wassers von 39-410C.



Gesundheitliche Indikatoren:

Behandlung aller Arten von post-traumatischen Zustidnden des Bewegungsapparats und der
Wirbelsaule, der Degeneration der Wirbelsaule und arthritischer Stérungen; Behandlung degenerativer
Zustande, von Rheumatismus, Diabetes mit neurologischen oder angindsen Komplikationen; post-
operative Rehabilitation von Patienten nach Herzinfarkten und chirurgischen Eingriffen, nach
Herzoperationen und von Konvaleszenten; Behandlung von Krankheiten im peripheren
Vaskularsystem sowie von Patienten mit vaskularen Krankheiten; Behandlung von Herzkrankheiten.

Unterbringung:

Hotel "Toplice™ mit 300 Betten, B kategorije, Hallenbad mit Thermalwasser und Sportplatze; Klinik fir
rheumatische Krankheiten mit 700 Betten fir Erwachsene und 150 Betten flur Kinder; vier
Hallenschwimmbecken mit Thermalwasser und Ausristung flr verschiedene Therapiearten. Das
Tourismusblro verfligt Uber 350 Betten in Privatunterkiinften.

Verkehrsverbindungen:
Haufige Autobusverbindungen mit Zagreb.

Anmerkung:
Die Klinik hat auch eine eigene Abteilung fur die Behandlung von Kindern.

Lipik

Lage:

Im Tal des Pakra-Flusses (152 Meter i.d.M), am Fulle der bewaldeten Abhange des Psunj- und
Papuk-Gebirges, 112 km von Zagreb entfernt. Im Park des Kurzentrums gibt es einige Quellen mit
salzig-alkalischem, heilsamem Thermo-Mineralwasser.

Gesundheitliche Indikatoren:
Stérungen des Bewegungsapparats, Herz- und vaskulare Krankheiten; Ischias, Lumbago und i
multiple Sklerose; alle Arten von rheumatischen Stérungen.

Unterbringung:
Hotel Lipik, B Kategorie, 326 Betten.

Verkehrsverbindungen:
Autobusverbindung mit Zagreb.

Stubicke toplice

Lage:

Bekanntes Heilbad im Hrvatsko Zagorje, mit einem Rehabilitationszentrum (in einer Hohe von 168
U.d.M), in 40 km Entfernung von Zagreb.

Gesundheitliche Indikatoren:

Degenerative Krankheiten der Gelenke und der Wirbelsaule; entzindliche und rheumatische
Stérungen; Weichteilrheumatismus; Auswirkungen von Traumen, verursacht durch Frakturen,
mehrfache Frakturen, Narben, Politraumen; post-operative Zustidnde; Rehabilitation des
Bewegungsapparats nach Krankheiten oder Schadigungen im peripheren oder zentralen
Nervensystem; Rehabilitation nach zerebrovaskularen Stérungen; Rehabilitation und Behandlung von
progressiver Muskeldystrophie; aktive Gesundheitsprogramme wahrend des Urlaubs.

Unterbringung:
Die Hotels "Matija Gubec" i "Jezercica", sind ein Teil des Rehabilitations- und Rekreationszentrums in
Donja Stubica.

Verkehrsverbindungen:
Haufige Autobusverbindungen mit Zagreb.

Tuheljske toplice

Lage:

Gesundheits-, touristisches und sportlich-rekreatives Zentrum im Hrvatsko Zagorje, 45 km von Zagreb,
in einer Hohe von 160 Meter U.d.M.



Gesundheitliche Indikatoren:

Behandlung rheumatischer Stérungen; Behandlung von entziindlichem Ischias und entzindlicher
Arthritis; Behandlung von Gicht; Behandlung neuralgischer Krankheiten; Behandlung urologischer
Krankheiten; Behandlung und Rehabilitation von Gelenkerkrankungen.

Unterbringung:

Das touristisch-rekreative Zentrum "Mihanovic" ist ein Hotelkomplex von Pavillons, die miteinander
durch Uberdachte Gange verbunden sind, mit 456 Betten, B Kategorie, sowie mit drei Hallen- und funf
Freiluftschwimmbadern. Das Zentrum bietet viele Moéglichkeiten fir den Urlaub und die sportliche
Betatigung sowie fir Erholung und Unterhaltung. Der Komplex hat mehr als 50 Kinder- und sportliche
Spielplatze.

Verkehrsverbindungen:
Taglich einige Autobusverbindungen mit Zagreb.

Varazdinske toplice

Lage:

Ein Erholungs- und Kurort mit einer langen Tradition im Norden des Hrvatsko Zagorje, 15 km von
Varazdina und 69 km von Zagreb entfernt; ausgezeichnete bioklimatische Faktoren und ein
Thermalwasser von 580C mit Schwefel und Fluor, das fir die Behandlung verschiedener Krankheiten
geeignet ist.

Gesundheitliche Indikatoren:

Verletzungen und Krankheiten der Wirbelsaule; rheumatische Krankheiten; neurologische Zustande
und Krankheiten; orthopadische Krankheiten und Deformationen; post-operative Zustinde sowie
Verletzungen und Krankheiten des Bewegungsapparats; Rehabilitation fir Kinder von 2 do 14 Jahren.

Unterbringung:

Das moderne Zentrum Minerva fir die Organisation aktiver Gesundheitsurlaube mit Programmen fir
Arbeiter. Das Zentrum hat 570 Betten, eine Ausristung fur funktionelle Diagnostik, Hydrotherapie,
Elektrotherapie und Thermotherapie, Hallen- und Freiluftzschwimmbader, ein Trimm-Kabinett, Sauna,
Solarium, Spielplatze flr verschiedene Sportarten, einen Kongress-Saal mit 600 Platzen sowie
Tennisplatze.

Verkehrsverbindungen:
Direkte Autobusverbindungen mit Varazdin und Zagreb.

Anmerkung:

Die Thermalquellen in dieser Region wurden auch zur Zeit der Rémer genutzt, wie dies aus den
Ausgrabungen der Bader und Reliefs ersichtlich ist, welche die Heilbehandlungen zeigen, wie sie im
Park des Gesundheitszentrums stattfanden.
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